GUVERNUL ROMANIEI
ORDONANTA
pentru modificarea si completarea Legii nr. 249/2020 privind preventia si

depistarea precoce a diabetului

in temeiul art. 108 din Constitutia Romaniei, republicati si al art. 1 pct. IV poz.

5 din Legea nr. 193/2023 privind abilitarea Guvernului de a emite ordonante,

Guvernul Romaniei adopta prezenta ordonanta.

Art. I. —Legea nr. 249/2020 privind preventia §i depistarea precoce a diabetului,
publicatd in Monitorul Oficial al Roméniei, Partea I, nr. 1.079 din 13 noiembrie 2020,

se modifica si se completeaza dupd cum urmeaza:

1. Titlul se modifica si va avea urmiitorul cuprins:

,,Legea privind preventia si depistarea precoce a diabetului zaharat”.

2. Dupi articolul 1 se introduce un nou articol, art. 1' cu urmitorul cuprins:

LArt. 11 - In intelesul prezentei legi, expresiile de mai jos au

semnificatie:



a) mdsuri de prevenire si depistare precoce a diabetului zaharat - ansamblul
interventiilor asupra factorilor cu efect nefavorabil sinatitii efectuate In scopul
reducerii riscurilor de diabet zaharat;

b) preventia primordiald a diabetului zaharat - adaptarea strategiilor in faza de
tolerantd normali la glucozi pentru a opri aparitia factorilor de risc;

c) preventia primard - totalitatea interventiilor efectuate in scopul contracaririi
riscului de imbolnévire prin diabet zaharat;

d) prevenfia secundard — totalitatea strategiilor efectuate dupd depistarea
diabetului zaharat pentru a preveni sau intirzia dezvoltarea complicatiilor cronice ale
bolii;

e€) preventia terfiard — interventia care se realizeaza in stadiul in care existi deja
complicatii, cu scopul de a preveni progresia acestora.

f) educatie terapeuticd a persoanei cu diabet zaharat - procesul de educatie
gestionat de personalul care are competentd profesionald in domeniul educarii unei
persoane diagnsticate cu diabet zaharat, a unui grup de bolnavi si/sau a familiilor
acestora in sensul implicarii lor in managementul propriei boli si de a preveni

complicatiile acesteia, concomitent cu mentinerea sau imbunitatirea calitatii vietii.”

3. Articolul 2 se modifica si va avea urmiitorul cuprins:

»Art. 2. - In vederea respectirii dreptului persoanelor de a beneficia de servicii
pentru prevenirea §i depistarea precoce a diabetului zaharat, autorititile si institutiile
publice competente au urmatoarele obligatii:

a) sa ia masuri adecvate de naturd a determina adoptarea si mentinerea de
catre populatie a unui stil de viatd sdnitos si responsabil,

b) sd ia misurile necesare pentru asigurarea accesului persoanelor la servicii
medicale acordate In scopul depistarii precoce a diabetului zaharat;

c) sa asigure cadrul legal si institutional astfel incdt orice persoani

diagnosticatd cu o forma de diabet zaharat si beneficieze de servicii medica’t/h;_,g;_:%ii

medicale si altele asemenea in conformitate cu prevederile legale in vigoare. -,
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4. Articolul 3 se modifica i va avea urmitorul cuprins:

,Art. 3. - (1) In vederea mentinerii unei bune stiri de sinitate, populatia este
informatd, incurajati si sprijinitd in mod activ i regulat, pentru adoptarea si mentinerea
unui stil de viatd sdndtos si responsabil pe tot parcursul vietii prin campanii de
informare-educare-comunicare si programe de educatie pentru sandtate si promovare a
sdnatdtii In comunitéti, potrivit prevederilor art. 6 lit. c) din Legea nr. 95/2006 privind
reforma in domeniul sénitatii, republicatd, cu modificarile si completirile ulterioare.

(2) Campaniile si programele prevazute la alin. (1) se pot desfisura la nivel

national, comunitar si individual, dupa caz.”
3. La articolul 4, alineatul (1) litera e) se abroga.

6. Articolul 9 se modifici si va avea urmitorul cuprins:

,»Art. 9. — (1) Planul national de preventie a diabetului zaharat cuprinde programe,
proiecte si activititi in vederea aplicarii mésurilor de prevenire si depistare precoce a
diabetului zaharat previzute la art. 1'lit. a).

(2) In cuprinsul Planului national de preventie a diabetului zaharat se includ, fara
a se limita Insa la acestea, prevederi referitoare la:

a) obiectivele generale st specifice;

b) beneficiarii si participantii la programele, proiectele si activititile cuprinse
in Planul national de preventie a diabetului zaharat, precum si drepturile si obligatiile
acestora,

c) activitatile si serviciile acordate de participantii la programele, proiectele si
activitatile cuprinse in Planul national de preventie a diabetului zaharat;

d) modalititile si procedurile de colaborare intre participantii la programele,
proiectele si activitdtile cuprinse in Planul national de preventie a diabetului zaharat;

e) competentele si responsabilitatile participantilor la programele, proiectele si

activitatile cuprinse in Planul national de preventie a diabetului zaharat; -




f) indicatorii si rezultatele asteptate pe baza cérora se va realiza monitorizarea
evolutiei $1 masurarea rezultatelor implementdrii Planului national de preventie a
diabetului zaharat;

g) responsabilitdfile autoritdfilor si institutiilor publice cu atributii in
implementarea masurilor de prevenire si depistare precoce a diabetului zaharat;

h) implicatiile bugetare si sursele de finantare a programelor, proiectelor si
activitdfilor cuprinse in Planul national de preventie a diabetului zaharat.

(3) Planul national de preventie a diabetului zaharat contine cel putin un proiect

cu obiective comune ale Ministerului Sanatatii si Ministerului Educatiei.”

7. Articolul 10 se modifica §i va avea urmatorul cuprins:

»Art. 10. — (1) Interventiile In vederea reducerii riscului de diabet zaharat sau
dizabilitate din cadrul Planului national de preventie a diabetului zaharat sunt finantate,
dupa caz, de lé bugetul de stat, prin bugetele autorititilor si institutiilor publice cu
responsabilitéti in realizarea acestuia, de la bugetul Fondului national unic de asiguriri
sociale de sdnitate, de la bugetele locale, din donatii si sponsoriziri, precum si din alte
surse legal constituite, potrivit legii.

(2) Fundamentarea sumelor necesare pentru realizarea interventiilor in vederea
reducerii riscului de diabet zaharat sau dizabilitate, includerea acestora in bugetul de
venituri si cheltuieli si executia sumelor alocate anual sunt in responsabilitatea fiecirei
autoritafi gi institutie publicd implicati in implementarea Planului national de preventie

a diabetului zaharat.”

8. La articolul 11, alineatul (1) se modifici si va avea urmitorul cuprins:

»(1) Entitatile prevdzute la alin. (2) propun proiecte pentru promovarea si
adoptarea unui stil de viata sinatos si responsabil de cétre populatie, precum si pentru
evaluarea periodicd sau continui a stirii de sénitate In ceea ce priveste preventia

diabetului zaharat, a caror sursd de finantare se asigura potrivit Planulul national

preventie a diabetului zaharat.”



9. La articolul 11 alineatul (2), dupi litera e) se introduce o noua liter4, lit. f)
cu urmatorul cuprins:
,,I) alte entitati de drept public sau privat care au ca scop promovarea unui stil de

viata sanatos;”

10. La articolul 11, alineatul (4) se modifici si va avea urmitorul cuprins:

»(4) Criteriile, metodologia de eligibilitate si de aprobare a proiectelor, precum si
procedura de verificare si evaluare a executirii proiectelor sunt stabilite in conformitate
cu prevederile legale aplicabile in domeniul din cadrul cdruia se asigurd sursa de

finantare pentru implementarea proiectului.”
11. La articolul 11, alineatele (5) si (6) se abroga.

12. Articolul 14 se modifici si va avea urmitorul cuprins:

»Art. 14. - (1) Registrul national de diabet zaharat si prediabet este o platforma
electronica dezvoltatd in scopul de a realiza inregistrarea datelor personale si medicale
ale pacientilor cu prediabet si diabet zaharat intr-o baza de date unici la nivel national
si poate fi in interconexiune cu dosarul electronic de sinitate al pacientului potrivit
art.346' -346'> din Legea nr. 95/2006, republicats, cu modificirile §i completarile
ulterioare,

(2) Registrul national de diabet zaharat si prediabet se organizeazi si functioneazi
in conditiile prevazute prin hotirire a Guvernului.

(3) Fondurile necesare pentru proiectarea, realizarea, mentenanta si dezvoltarea
permanenta a platformei electronice previzuti la alin. (1) se asigurd de la bugetul de
stat, prin bugetul Ministerului Sanatatii, din bugetul fondurilor externe nerambursabile
sau din alte surse legal constituite.

(4) Prelucrarea datelor cu caracter personal i medical ale pacientilor cu prediabet

si diabet zaharat in cadrul Registrului national de diabet zaharat si e . se
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ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a
acestor date si de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind
protectia datelor) si ale Legii nr.190/2018 privind mé&suri de punere in aplicare a
Regulamentului (UE) 2016/679 al Parlamentului European si al Consiliului din 27
aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor
cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei
95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor), cu modificirile ulterioare.

(5) Ministerul Sanatatii si Institutul National de Sanétate Publica adoptd misuri
tehnice si organizatorice adecvate in vederea asigurarii unui nivel corespunzitor de
securitate si confidentialitate a datelor, potrivit prevederilor art. 32 din Regulamentul
(UE) 2016/679.

(6) inregistrarea datelor prevazute la alin. (1) in cadrul Registrului national de
diabet zaharat si prediabet este obligatorie pentru toate unititile previzute la art. 30
alin. (1) din Legea nr. 95/2006, republicata, cu modificirile si completirile ulterioare,
si se realizeaza cu respectarea prevederilor alin. (4) si cu respectarea tuturor garantiilor
si exigentelor privind confidentialitatea datelor.

(7) Prin utilizarea datelor inregistrate in Registrul national de diabet zaharat si
prediabet se intelege colectarea, inregistrarea, organizarea, structurarea, stocarea,
transmiterea catre registru, consultarea acestora de citre medici, precum si de citre
Ministerul S&natatii si Institutul National de Sanatate Publica.

(8) Utilizarea datelor inregistrate in Registrul national de diabet zaharat si
prediabet este permisd Ministerului Sanitatii si Institutului National de S#natate

Publici si In vederea realizérii de rapoarte, analize si evaluiri statistice.”
13. Articolul 15 se abroga.

14. Articolul 16 se modifica si va avea urmitorul cuprins:

,»Art. 16. - (1) Registrul national de diabet zaharat si prediabet trebuie si permita




(2) Registrul national de diabet si prediabet trebuie si permitd extragerea si
prelucrarea unor liste referitoare la persoanele inscrise in programul de preventie a
diabetului, precum s§i extragerea §i prelucrarea in scop statistic si medical a
informatiilor pe care acesta le stocheaza.

(3) Medicul curant reprezentat prin medicul cu specialitatea diabet zaharat,
nutritie si boli metabolice, medicul cu competentd/atestat in diabet zaharat, nutritie si
boli metabolice sau in diabetologie pediatricd sau medicul de familie, dupi caz, are

obligatia de a inregistra pacientul In Registrul national de diabet zaharat si prediabet.”

15. Articolul 17 se modifica si va avea urmatorul cuprins:

»Art. 17. - Implementarea masurilor de prevenire si depistare precoce a diabetului
zaharat se realizeazi cu respectarea prevederilor actelor normative aplicabile
domeniilor in care se inscriu masurile incluse in Planul national de preventie a

diabetului zaharat.”

16. Articolul 18 se abroga.

17. Articolul 19 se abroga.

18. La articolul 20, alineatul (1) se modifica si va avea urmitorul cuprins:

,»(1) Medicul de familie realizeazi o data la doi ani sau, dupa caz, actualizeazi o
evaluare pentru fiecare pacient din lista proprie cu privire la factorii ambientali in care
acesta traieste acasa si la locul de munca, regimul si igiena alimentara, stilul de viata si
atitudinea fatd de sindtatea proprie, starea generald de sanatate si afectiunile cu care
este In evidentd.”

19. La articolul 20, alineatul (4) se abroga.

20. Articolul 22 se abroga.




21. Articolul 23 se abroga.
22. Articolul 24 se abroga.
23.Articolul 25 se abroga.
24. Articolul 26 se abroga.

25. Articolul 32 se modifica si va avea urmitorul cuprins:

»Art. 32, - (1) Institutul National de Sidnatate Publicid elaboreazi criteriile de
clasificare a unitdtilor administrativ-teritoriale din punct de vedere al gradului de
acestora. Criteriile de clasificare au in vedere, prin raportare la numairul de locuitori, in
special existenta si facilitatea de acces si de folosinti a:

a) salilor si a terenurilor de sport;

b) parcurilor;

c) pistelor de bicicletd;

d) bazinelor de inot;

e) dotarilor suplimentare din parcuri si spatiile publice de naturd a permite
efectuarea sportului i exercitiilor fizice de citre populatie in mod gratuit;

f) unor trasee pietonale;

g) organizarea ori finantarea cu regularitate a unor concursuri si competitii
sportive cu caracter de masd, indeosebi a celor organizate de citre unititile de
invatAmant.

(2) Criteriile de clasificare si procedura de aplicare a acestora prevazute la alin.
(1) se aproba prin hotarare a Guvernului.
(3) Clasificarea st notarea fiecdrei unitifi administrativ-teritoriale se realizeazi

incepand cu anul 2024, prin acordarea unor culori in functie de gradul de indeplinire al

criteriilor de clasificare previzute la alin. (1), dupd cum urmeazi:

a) rosu, daca criteriile sunt indeplinite intr-un procent de pani la 3?%,
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b) galben, daca criteriile sunt indeplinite intr-un procent cuprins intre 35% si
70%;
c) verde, daci criteriile sunt indeplinite intr-un procent mai mare de 70%.
(4) Autoritatea administratiei publice locale, in urma colabordrii cu directia de
sdnidtate publicd judeteand si a Municipiului Bucuresti, publicd anual, pe site-ul

institutiei, stadiul indeplinirii criteriilor de clasificare si culoarea in care se incadreaza.

26. Articolul 35 se abroga.

Art. IL. In intreg cuprinsul Legii nr. 249/2020 privind prevenfia si depistarea
precoce a diabetului, termenul ,,diaber” se inlocuieste cu sintagma ,,diabet zaharat”,
iar sintagma ,,Program national de preventie a diabetului” se inlocuieste cu sintagma

Plan national de preventie a diabetului zaharat”.

Art. IIL. — (1) In termen de 180 de zile de la data intririi in vigoare a prezentei
ordonante, se aprobd, prin hotdrare a Guvernului, Planul national de preventie a
diabetului zaharat, potrivit prevederilor art. 7 din Legea nr. 249/2020 privind preventia
si depistarea precoce a diabetului, astfel cum a fost modificatd si completati prin
prezenta ordonanta.

(2) In termen de 180 de zile de la data intrérii in vigoare a prezentei ordonante, se
aprobd, prin hotarare a Guvernului, organizarea si functionarea Registrului national de
diabet zaharat i prediabet, potrivit prevederilor art. 14 alin. (2) din Legea nr. 249/2020,
astfel cum a fost modificata si completati prin prezenta ordonanta.

(3) In termen de 240 de zile de la data intririi in vigoare a prezentei ordonante,

se aproba, prin hotirdre a Guvernului, criteriile de clasificare si procedura de

aplicare  potrivit  prevederilor art. 32  alin.(2) din  Legéa - ‘mp

249/2020, astfel cum a  fost modificata i completata'i priﬁ
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prezenta ordonanta.
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